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De vakantie staat voor de deur. Met zijn allen trekken we de komende maanden naar
verre of minder verre bestemmingen. We gaan met de auto, de trein, het vliegtuig,
de fiets of zelfs te voet, en verblijven in vakantiewoningen, hotels, tenten of cara-

vans. leder doet het op zijn manier, maar allemaal met hetzelfde doel: een fijne,
ontspannen tijd beleven en de batterijen opladen om er nadien weer volop tegenaan
te kunnen gaan. We willen dan liefst niet te veel beslommeringen aan ons hoofd.
Toch loont het de moeite om ook dan bewust om te gaan met energie.

Een geheugensteuntje om ook op reis aan REG (rationeel energiegebruik) te doen.



U staat gepakt en gezakt klaar om te vertrekken.
Maar is ook uw woning voorbereid op een langere
afwezigheid van haar bewoners?

Controleer nog even!
» Doof alle lichten, behalve eventuele veiligheids-
verlichting.

Schakel sluipverbruikers volledig uit: tv-toestel
en ontvanger/decoder, computer en alle randap-
paratuur, stereo-installatie, videorecorder...

Trek opladers van gsm, tandenborstel, spelcon-
soles, kruimeldief, halogeenlamp en andere toe-
stellen uit het stopcontact. Zij verbruiken ook
energie als ze niet opladen!

Trek de stekker van elektrische toestellen zoals
wasmachine, droogkast, vaatwasmachine en
microgolfoven uit.

Sluit de gastoevoer van uw kookfornuis.

Verwijder alle voedingsmiddelen die kunnen
bederven uit uw koelkast en zet de schakelaar op
een lagere stand. Of maak uw koelkast helemaal
leeg en schakel ze uit. Zet dan wel de deur

op een kier.

e Vul de ongebruikte ruimte van uw
diepvriezer met krantenpapier. Zo is
er minder plaats voor lucht, want

lucht koelen kost ook energie. Controleer of de
invriesknop is uitgeschakeld. Wilt u verse produc-
ten invriezen bij uw thuiskomst, dan schakelt u
deze knop gedurende een welbepaalde tijd in. Op
die manier wordt de invriestijd zo kort mogelijk
gehouden, wat de kwaliteit van de ingevroren
producten ten goede komt.

Doof de waakvlam van uw keukengeiser of scha-
kel uw warmwaterboiler uit.

Laat lekkende kranen eerst herstellen en
draai bij uw vertrek alle kranen zorg-
vuldig dicht. Indien mogelijk, sluit u =
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het water best volledig af.

Laat de buitenzonwering omlaag '
om bij uw terugkeer het gebruik ===
van airco te beperken.

Is uw woning uitgerust met
een alarmsysteem? Con-
troleer vooraf of het 2
goed is afgeregeld =
en schakel het
in.

Goede gewoonten hoeft u niet te veranderen, ook
niet in uw vakantieverblijf. Wees ook daar zuinig
met energie! Het kost geen moeite, u spaart het
milieu én u voorkomt een financi€le kater na de
vakantie.

Verblijft u op hotel of hebt u een all-in arran-
gement, dan is uw energiever-

bruik inbegrepen in de

prijs. Denk ook dan aan

- -'1',? _ het milieu en voorkom
_energieverspilling.
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e Huurt u een vakantiewoning? Meestal

wordt het energieverbruik achteraf afgere-

kend. Neem daarom de meterstand op als u

aankomt en als u vertrekt. Op die manier weet

u precies hoeveel elektriciteit u hebt verbruikt

en komt u niet voor onaangename verrassingen te
staan na uw vakantie.

Maak zoveel mogelijk gebruik van daglicht. Gebruik
’s avonds sfeerverlichting in de vorm van kaarsen
als u in de tuin, op uw terras of voor uw tent zit.

Doof de lichten als u een kamer, garage of gang
verlaat!

Spring zuinig om met verwarming: vermijd zoveel
mogelijk elektrische bijverwarming. Die is zeer duur!

Dek radiatoren niet af met handdoeken of kleren
als de verwarming is ingeschakeld.

» Laat de airco in uw hotelkamer niet de ganse dag aan.

Op hotel elke dag andere handdoeken gebruiken,
kost extra wasbeurten.

Verbruik niet meer (warm) water dan nodig:

- laat geen water lopen als u uw tanden poetst of
tijdens uw scheerbeurt
- neem een douche in plaats van een bad

o Gsm of spelconsoles opladen? Laat de oplader
niet langer dan nodig in het stopcontact.

« Sorteer ook op uw vakantiebestemming uw afval.
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